
TIPS FÖR HYGIEN 

Desinficering 

1.	 VORTEX kan desinficeras 
tillsammans med tillbehör  
(t.ex. masker) i autoklaven.

2.	Som alternativ kan VORTEX 
även desinficeras i kokande 
vatten: lägg alla delar i kokande 
vatten i minst 5 minuter. Se till 
att VORTEX och tillbehör  
(t.ex. masker) är helt täckta 
med vatten.

Torkning

3. Låt VORTEX och tillbehören 
torka vid rumstemperatur.  
Tack vare de antistatiska  
egenskaperna hos VORTEX  
kan den även torkas med en 
ren kökshandduk.
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VORTEX®

ANSLUT. ANDAS. 

SLAPPNA AV.

Tips för användning och hygien

PASSANDE UTRUSTNING FÖR 

ALLA ÅLDRAR

TILLBEHÖR:

VORTEX® med babymask 
nyckelpiga*

0 – 2 år 
Artikelnummer: 51G5021

VORTEX®

från 4 år 
Artikelnummer: 51G5001 

VORTEX® med vuxenmask*

Artikelnummer: 51G5061 

VORTEX® med barnmask  
groda

från 2 år 
Artikelnummer: 51G5041 

Barnmask groda

från 2 år 
Artikelnummer: 41G0714

Vuxenmask soft 

	 med maskanslutning 
	 Artikelnummer: 51G0740

Babymask nyckelpiga

0 – 2 år 
Artikelnummer: 41G0712 

VORTEX® munstycke

10-pack 
Artikelnummer: 51G5101
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*produkter med hjälpmedlet med enhandsgrepp
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Distributör: 
Mediplast AB 
mediplast.info@mediplast.com 
www.mediplast.com 
Tel: 020 78 80 35

Förvaring

4. Sätt ihop alla delarna på VORTEX igen och förvara dem på en 
torr, dammfri plats.

Läs igenom och 
beakta detaljerna 
i bruksanvisningen.

Snabbguide  

NYA 
GENERATIONEN 



1.	Ta bort skyddslocket  
från dosaerosolen. Skaka  
dosaerosolen kraftigt.

 

2.	Fäst sedan dosaerosolens 
munstycke i den blå  
anslutningsringen på VORTEX. 
Ta därefter bort det blå  
skyddslocket på VORTEX.
 
 
 

3.	Sätt munstycket på  
VORTEX mellan tänderna och 
slut läpparna runt det. Tryck 
ned dosaerosolen en gång med 
ett finger för att utlösa en puff. 

 
 

4.	Andas in djupt och långsamt. 
Håll andan en kort stund och 
andas ut igen via munstycket. 
Då öppnas ventilerna så att 
utandningsfasen, till exempel 
hos barn, är lättare att se.

ANVÄNDNING AV

HJÄLPMEDLET MED ENHANDSGREPP

TIPS FÖR HYGIEN TIPS FÖR HANDHAVANDE

Förbereda och genomföra en inhalation 

1.	 Skjut på hjälpmedlet  
med enhandsgrepp bakifrån  
på VORTEX.

2.	Justera hjälpmedlet med enhandsgrepp genom att skjuta den 
framåt eller bakåt, så att fattningen på hjälpmedlet med enhands-
grepp går över dosaerosolen. Positionen på hjälpmedlet med 
enhandsgrepp kan vara olika på olika dosaerosoler.

3.	Eftersom dosaerosolen inte har en standardiserad form och stor-
lek kan det i vissa fall hända att dosaerosolen inte kan utlösas med 
hjälp av hjälpmedlet med enhandsgrepp. Använd i så fall VORTEX 
och dosaerosolen som vanligt utan hjälpmedlet med enhandsgrepp.

1.	Ta bort munstycket och ev. 
masken och övriga tillbehör.  
Den blå anslutningsringen  
ska sitta kvar. Se till att det blå 
skyddslocket är öppet. 
 

Rengöring

2.	Rengör alla delar noggrant  
i varmt kranvatten med lite 
diskmedel.
 

 

3.	Skölj av alla delar noggrant 
med rent vatten.

Isärtagning av VORTEX®

Hjälpmedlet med enhandsgrepp gör handhavandet av VORTEX 
nu ännu lättare: att hålla och samtidigt utlösa dosaerosolen  
underlättas därmed avsevärt.*

Om den behandlande läkaren har ordinerat två eller fler puffar  
per användning: upprepa steg 3 och 4.

4. Som alternativ kan VORTEX även rengöras i  
diskmaskin. Placera alla delar – VORTEX  
andningsbehållaren  och munstycket stående,  
alla andra delar liggande – i korgen och välj ett  
program med en vattentemperatur på  
minst 50 °C.

*produkter för hjälpmedlet med enhandsgrepp, se baksidan
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NYHET

Barn under 18 månader  
bör inhalera 4 till 6 andetag,  
barn över 18 månader  
2 till 4 andetag.  
 


